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Vazeni ctenari,

vitam vas u prvniho €isla nasi Chaloupky v roce 2021.
Prozivame tézkou dobu, ktera doléha na kazdého z nas.
Nemate to jednoduché vy, nasi ¢tenari, nasi klienti, ale
nemaji to jednoduché ani nasi pracovnici. Prace z domu
se muze na prvni pohled jevit jako fajn, ale zalezi na
okolnostech. Hodné téezké to maji pracovnici, kteri maji
své rodiny a déti Skolou povinné. Domaci prostor musi
délit na pracovisté a domaci vyuku skolaku. Mnohdy se
staraji o vlastni rodice €i prarodi¢e. Maji muj velky obdiv
za to, jak se vam vénuiji.

Samotna bezkontaktni prace s vami, nasimi klienty, je
velmi omezena. Myslim, Zze v této nelehké dobé se
ukazuje, jak dulezité jsou pro vas, nase klienty
kompenza¢ni pomucky na bazi PC. Vtéto dobé jejich
vyznam znacné vzrostl. Ten, kdo s témito PC pomuckami
umi, vi, jak v této dobé vyznamné pomahaiji.

Nas novy dum sice na své prvni klienty stale ceka
a doufam, ze to uz bude brzy, kdy pfrivita své prvni
klienty. Zatim se zabydlujeme a upravujeme vse tak, aby
dim dobre slouzil.

Nouzovy stav trva jiz dlouho a nelze donekonec¢na
odkladat nezbytnou ambulantni péci. Sluzby tedy jiz
budeme postupné zpristupnovat, zejména tam, kde se
bez osobniho setkani neobejdeme, napf. v pripadé
vybéru kompenzaéni PC pomticky u prvozadatelu, kde je
zapotrebi pomicku osobné vyzkouset. Informace
budeme postupné zverejiovat, zejména prostrednictvim
nasi e-mailové konference ,jm-info“ a na webovych
strankach.

Vsem preji hlavné hodné zdravi a vydrzme.
Hana Bubenickova
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CO JE U NAS NOVEHO ﬂ

HapAteliér se vraci domu

Dne 5. 3. 2021 se socialné terapeuticka a chranéna dilna
HapAteliér prestéhovaly ze svého pulisobisté na adrese
Podébradova 58 do nového Domu socialnich sluzeb pro
nevidomé Josefa Chaloupky na adrese Chaloupkova 7,
Brno — Kralovo Pole. Vrati se tak a pripoji, po dvanacti
letech odlouceni, zpét ,,pod jednu strechu® k ostatnim
socialnim sluzbam, které TyfloCentrum Brno poskytuje
pro osoby se zrakovym postizenim. Pristup k této
socialni sluzbé tak bude, diky pracovisti v jednom dome,
mnohem snazsi.

Brzy tedy bude socialné terapeuticka a chranéna dilna
HapAteliér pripravena poskytovat sluzby na nové adrese
Chaloupkova 7, Brno — Kralovo Pole. Na této adrese
bude také pékny obchod s vyrobky lidi se zrakovym
postizenim 2z nasi chranéné dilny. Pro kontakt na
pracovniky dilny muzete vyuzivat stavajici €isla na
mobilni telefon a e-mail.

Otevieni socialné terapeutické dilny HapAteliér
pro klienty a prodejny dilny je zavislé na uvolnéni
opatreni v souvislosti s pandemii onemocnéni Covid-19.

Nase vyrobky lze objednat (pres e-shop nebo emailem)
a vyzvednout pravé v naSem noveé zfizeném obchodé.

Petr Sykora
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E UDALO SE U NAS... E

V poslednich tydnech a meésicich se toho mnoho udalo
nejen v nasi republice, nejen v Evropeé, ale v celém svéte.
Potykame se se situaci, kterou si mnoho z nas neumélo
predstavit; situaci, ktera je naro¢na predevsim svymi
omezenimi, ktera vSak maji smysl. Budte tedy i nadale
trpélivi a chrante zdravi Vase i Vasich blizkych.

Slovni a védomostni hry online

V utery 2. unora jsme se poprvé sesli v online prostredi,
abychom si zahrali néjaké hry. Vedle védomostniho
kvizu Junior Cesko jsme také na stfidaéku po
jednotlivych vétach skladali pribéh. A celkem se nam
vyvedl:

,Chlapec planoval zajimavy vylet. Veskeré informace si
dopredu vyhledal na internetu. Potom si sepsal program
svého vyletu. Zavrel dvere svého bytu a sestupoval po
schodech dolua. Ale viibec ho nenapadlo, ze dole na ulici
uvidi neéco velmi necekaného. Potkal tam svoji
kamaradku, se kterou se nevidél uz nékolik tydnu. Bylo
mu lito, ze hodné spécha. Proto se ji jen v rychlosti
zeptal, jak se ma, a musel padit na vlak. Samozrejmé si
nezapomnél zajistit jeji telefonni Cislo a predat ji svoje.
Podival se na hodinky a zjistil, ze za dvacet minut mu
odjizdi vlak. A jak tak na ten vlak spéchal, rozvazala se
mu tkanic¢ka a Skobrtnul. Nakonec to dopadlo tak, ze viak
stihnul na posledni chvili, takze si nemohl zakoupit ani
jizdenku. Vybéhl do vilaku, nasel si misto k sezeni
a premyslel, jak situaci vyresit. A jak tak premyslel, velmi
hluboce, se zavienyma o€ima, nakonec usnul. Najednou
mu nékdo zatrepal rameny a vsSiml si, ze ten, ktery ho
probudil, ma uniformu. Uniforma ho prekvapila. Jak byl
rozespaly, tak zacal nesrozumitelné vysvétlovat
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uniformovanému c¢lovéku, co ve vlaku déla a kam jede.
Jeho to samoziejmé vibec nezajimalo, protoze ho
zajimalo, kde ma listek a kde je jeho cilova stanice
a odkud vlastné odjel. Situace mu byla nepfijemna
a doptaval se revizora, co mtize v tuhle chvili délat, kdyz
nema zaplaceny listek. A revizor mu rekl: ,,To je velice
jednoduché, sahnéte hloubéji do kapsy, zaplatite listek
a zaplatite pokutu, protoze cestujete bez dokladu.”
Chlapec si oddechl, podival se do penézenky, jestli ma
dost penéz, a pokutu zaplatil. A tim padem mohl vesele
pokracovat dal a vystoupil na dalSi stanici, kde méel
v planu vystoupit. Pripadlo mu ale na mysli, ze celé
zpozdéni zpusobila ta divka, s kterou se zdrzel a tim
ztratil ¢as na zakoupeni jizdenky. Zensky, to je teda véc
na svété. A jak tak na tu svoji kamaradku myslel a meél
jeji telefonni Cislo, tak se rozhodl ji zavolat hnedka a uz
si Sahal pro telefon, aby tak uéinil. Divka se mu ozvala,
spolu a tim se vyhne témto problémum. Chlapec si rekl,
ze pristé by to mohlo byt fajn a uz se tésil na to, jak to
vymysli, jak to bude pfiste. A v té euforii z rozhovoru
s kamaradkou se vydal na cestu na blizky hrad, aby
mohl obdivovat jeho architekturu. Pristi vylet uz
neplanoval, protoze to vSechno naplanovala jeho nova
pritelkyné. A tim si oddechl, protoze vylety ma rad, ale
planovani nesnasi. A zazvonil zvonec a... Chercher la
femme.”

Na dalSich setkanich budeme ve slovnich hrach
pokracovat, tematické kvizy budeme stridat s dalSimi
klasickymi hrami, jako jsou napf. Cerné historky. Az se
nebudeme muset schazet online, pridame i deskové
a karetni hry, jejichz preneseni do virtualniho setkani je
obtizné.

Marketa Kristlova
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Udalo se v Breclavi

V poslednim cisle Chaloupky jsem psala, co mame
naplanovano na podzimni a zimni meésice... ale - cesty
zivota jsou nevyzpytatelné. Clovék mini, zivot meéni...

Z divodu vyhlaseni nouzového stavu kvlli epidemii bylo
poskytovani registrovanych socialnich sluzeb
preruseno. Bylo umoznéno poskytnout sluzby
v nezbytné mire s cilem zajisténi ochrany zivota a zdravi
osob, a to i poskytnuti zakladnich ¢innosti, které se
nevazi na registrovany druh socialni sluzby, pokud to
personalni a materialné technické zabezpeceni
poskytovateli dovoli.

Prozili jsme vanoc¢ni svatky, vstoupili do Nového roku
2021 s ocekavanim, co nam prinese. Tak jako vétSina
pracovniki TyfloCentra Brno, i ja v Breclavi jsem
s klienty zlstala pouze v tzv. bezkontaktnim styku.
Snazila jsme se poskytovat podpurné rozhovory, a tak
alespon trochu zmirnit dopad na psychickou a fyzickou
pohodu ¢asto osamocenych klientu.

Od 15. 1. 2021 byla spusténa online registrace ockovani
proti viru covid-19 pro seniory od 80 let, ktera se bohuzel
neobesla bez problémi. Sice byla posilena informacni
koronavirova linka 1221, ale vétSina seniori nedostala
rezervachi termin na ockovani. Poté Ministerstvo
zdravotnictvi informovalo, ze je nedostatek vakcin.
V Breclavi se zatim s o€kovanim pro seniory nezacalo,
z poslednich regionalnich zprav vime, ze je odklad
planovan na duben 2021. Tyto informace nam na
psychické pohodé nepridaly.

Proto bych se chtéla zamérit na radostnéjsi zpravy. Prvni
dobra zprava je ta, ze i nadale s klienty zustavame byt’
v bezkontaktnim styku, ale zistavame. VsSechny bych
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chtéla pochvalit za jejich optimisticky pristup k celé
situaci. Budeme se tésit na Velikonoce a vérit, ze uz
bude lip. Moc se tésSime, az se vsichni sejdeme na
ambulantni nebo terénni aktivité.

Preji vSem hodné zdravi, sil a nadéje!
Jindra Seigertschmidova

Pozdravy ze Znojma

V dnesni obtizné dobé se snazime zlstat s nasimi klienty
v kontaktu. S témi, ktefi o to maji zajem, jsme
v telefonickém ¢i on-line spojeni, poskytujeme jim
podporu a pomoc, alespon takto na dalku. Mluvime
o aktivitach, které by radi vyzkouseli, pripadné jim
poskytujeme tipy na aktivity, které mohou vyzkousSet
| doma. Neéktefi se vic vénuji vareni a peceni, jini
dostavaji tipy na zajimavé audioknihy, ¢i filmy. To vse
jim snad alespon trochu pomaha, aby si udrzeli dobrou
naladu, a vSichni se uz nemizeme dockat, az se budeme
moct opét setkat u nas ve stredisku, ¢i vyrazit spole€né
do prirody.

Timto bych chtéla jménem pracovnic nasi pobocCky
pozdravit vSechny klienty TyfloCentra Brno, nejen ty
znojemské. TéSime se na vas!

Eva Pexova
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H INFORMACE PRO KAZDEHO i

Architektonickeé bariéry

Zmeéna tramvajovych linek do Bystrce

Od soboty 9. ledna jezdi linka &. 1 z Reékovic do Pisarek,
kde ma vystupni zastavku u vjezdu do vozovny. To
znamena, ze po vystoupeni z tramvaje na této zastavce
budete muset jit k dalSim zastavkam po nastupisti asi
100 metra proti sméru prijezdu. Pfi cesté do centra
muzete na této zastavce i nastoupit, je vSak nutné se
zeptat ridiCe, protoze nékteré linky ve vozovné kongi.

Do Bystrce se nyni dostanete pouze linkou 3, ktera jezdi
ze Staré osady pres Ceskou na Rakoveckou a linkou 10,
ktera jede ze Stranské skaly, pres Hlavni nadrazi (5/6
kolej) Malinovského namésti a Ceskou na Eéerovu.

Dopravu v useku Mendlovo nameésti, Pisarky, Vozovna
Komin zajistuji autobusy linek 44 a 84, a mezi
zastavkami Brafova, Komin-smycka jezdi jesté linka 11.
Zastavky Brafova a Stranského v obou smérech
obsluhuje na nastupistich pro smér do Bystrce. Tento
stav bude trvat pfiblizné dva roky.

Vyluka tramvaji na Lesnou

Priblizné 9 meésicu také nebudou jezdit tramvaje na
Lesnou.

Linka 9 je odklonéna do Stefanikovy étvrti, linka 11 je
pro tuto trasu zrusena.

Dopravu na Lesnou zajistuji autobusy ¢. 46, po trase
Posta Cerna Pole, Zemédélska, Erbenova, Schodova,
Nameésti 28. fijna a Détska nemocnice a linka x9, po trase
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Haskova, Loosova, Fillova, Slavickova, Halasovo
nameésti, Fugnerova, Bieblova, Lesnicka, Posta Cerna
Pole, Jugoslavska, Déetska nemocnice.

Linky 46 a x9 jsou v zastavce Détska nemocnice
provozné propojeny, tzn., ze autobusy linky 46 od
nameésti 28. rijna budou pokracovat jako linka x9 zpét na
Lesnou a linka x9 od Jugoslavské bude pokrac¢ovat na
Lesnou jako linka 46.

Prestup mezi tramvajemi a autobusy nahradni dopravy je
mozny na zastavkach Deétska nemocnice nebo
Stefanikova Gtvrt'.

Poznamky:

Zastavka Posta Cerna Pole je nova zastavka u kfizovatky
ulic Jugoslavské a Zemédelské.

Zastavka Tomanova je prelozena na ulici Jugoslavskou.

UAN Zvonaika v novém

Od zacatku unora je po rekonstrukci v plném provozu
UAN Zvonarka. Jak to tam aktualné vypada?

Nadchody pres ulici Plotni a Zvonarka jsou zruseny.
Pristup z této strany bude mozny az koncem cervna, kdy
by méla byt zprovoznéna tramvajova linka v ulici Plotni.

Zbyva tedy cesta pres Vankovku.

Po sejiti schodisté/vytahu z nadchodu od Varikovky, je
primo proti vam, na chodniku kde drive byvaly stanky,
nova odbavovaci hala. Je situovana zady k ulici
Zvonarka. Ke vchodu do haly vas privede umeéla vodici
linie, kterou vSak je nutné dohledat ve vzdalenosti asi 10
metri od schodisté nadchodu. Snazte se tuto linii najit
a vyuzivat, protoze v prostoru mimo ni jsou, a ¢asem
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na kola.

Pred vchodem do nové haly je smérem vpravo signalni
pas ke znaCenému prechodu. Po ném mizete projit,
napfi€¢ pres vsechna nastupisté, asi v poloviné jejich
délky.

Otocilo se Cislovani nastupist’ a stanovist’. Nastupisté A
se stanovisti 1 az 5 je nyni nejbliz nové odbavovaci haly.
Stanovisté 1 az 5 jsou Cislovana v puvodnim smérovani,
tedy od vytahu k ulici Plotni vzestupné.

Od prechodu jsou na nastupistich smérem vpravo
3 stanovisté, vlevo pak zbyvajici 2.

V ose vsSech nastupist’ je nainstalovana uméla vodici
linie, od niz jsou, v urovni jednotlivych stanovist’
smérem k vozovce, nainstalované kratké signalni pasy.
Fyzické oznacniky zastavek zde nainstalovany nejsou.
Vpravo od signalnich pasu, tedy u zabradli, jsou pak
odpadkové kose a lavi€ky.

Nad kazdym stanoviSstém jsou, mirné ve smeéru jizdy
autobusu, zavésSeny dvouradkové ELP panely. Lze je
aktivovat povelem ¢. 6 z VPN. Hlasi ¢asy odjezdlu dvou
nejblizsich spoji z daného stanovisteé.

V misté prechodu je nad kazdym nastupistém umistény
¢tyrradkovy ELP. Ten by meél hlasit smeéry jizdy
jednotlivych linek a €isla stanovist’ na daném nastupisti,

nrw v ey

Sestifadkovy ELP je také na zaéatku prichozi cesty od
Vankovky v misté, kde zac€ina zastreSeni. Ten hlasi
6 nejblizSich odjezdl linek véetné smeéru jizdy a Cisel

nrw V&

Spokojeni muiizou byt i slabozraci cestujici, protoze
vSechny natéry i plochy nastupist’ jsou svétlé barvy,
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osvetleni je kvalitnéjSi nez to dosavadni a cely prostor
kryté €asti nadrazi se tim vyrazné prosvetlil.

Ovladani vSech informaénich panelu je stejné, jako na
vlakovém nadrazi tj.:

povel €. 6 spusti hlaseni informaci
e povel €. 5 hlaseni umlci

nasledny povel €. 5 zopakuje pozastaveny radek

wr wrs

e nasledny povel €. 6 hlasi dalsi radky

Zménila se i Cisla stanovist’ pro linky jezdici v systému
IDS JMK:

STANOVISTE | LINKA SMER JIZDY (bus IDS JMK)
26 108 Pohorellce_ - Branls_owce -
Lechovice - Znojmo
Pohorelice - BraniSovice -
21 108/158 Miroslav (-Hostéradice)
28 108 EXPRES Znojmo
Pohorelice - Hrusovany nad
29 104 Jevisovkou - Hevlin - Laa an der
Thaya
30 105 Pohorellce.- P.asohlgvky - Dolni
Dunajovice -Mikulov
31 109 Telnice - TéSany - Klobouky u
Brna
37 109 Telnice - Tésany - Klobouky u
Brna - Cej€ - Muténice - Hodonin
33 107 Rousinov - Vyskov
106 Slavkov u Brna - ZarosSice -
34 Drazivky - Kyjov
601 Holubice - Slavkov u Brna
35 602 Vglesowce -vRo_usmoY -
Komorany - Drazovice Buc€ovice

Josef Kone¢ny
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Ostatni informace

Zdarma po dalnici a rychlostni komunikaci

Dne 1. 1. 2021 nabyla ucinnosti novela zakona
0 pozemnich komunikacich, ktery byl nové zpresnén
a rozsiren: ,,Zpoplatnéni nepodléha uziti zpoplatnéné
pozemni komunikace silnicnim motorovym vozidlem
prepravujicim tézce zdravotné postizené obc¢any, kteri
jsou podle zvlastniho pravniho predpisu drziteli prikazu
ZTP, nebo prukazu ZTP/P, pokud provozovatelem
silniéniho motorového vozidla je postizena osoba sama
nebo osoba ji blizka.*

Nové tedy byla vypusténa vyjimka tykajici se osob
s uplnou nebo praktickou hluchotou, proto nove i tyto
osoby nemusi hradit poplatek za vyuziti dalnice ¢i
rychlostni komunikace. Zaroven doslo i k upresnéni
terminologie - sama postizena osoba nebo osoba ji
blizka musi byt nadale provozovatelem, nikoliv jiz
drzitelem silniéniho motorového vozidia.

K uplatnéni osvobozeni tedy musi byt dle zakona
splnény zaroven tyto podminky:
a)osoba se zdravotnim postizenim je drzitelem
prikazu ZTP ¢i ZTP/P (vyhoda tedy neni vazana na
parkovaci prtlikaz, jak je nékdy mylné vykladano)
b)provozovatelem silni€éniho motorového vozidla je
postizena osoba sama nebo osoba ji blizka

c)osoba se zdravotnim postizenim se nachazi ve
vozidle,

Posledni podminka, uvedena v bodé c) sice v zakoné
figurovala i pred touto novelou, nicméné v minulosti
bylo dohodnuto nad ramec zakona s Policejnim
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prezidiem, ze v situacich, kdy je osoba s postizenim
prepravovana do zafizeni (napr. zdravotnického,
skolského, rekreacniho atd.), a ridi¢ vozidla se vraci zpét
po zpoplatnéné silnici sam, nemusi mit ani v tom pripadé
dalniéni kupon. Doporucovalo se vyzadat si v téchto
pripadech potvrzeni od prislusného zarizeni prijeti osoby
s handicapem. Tato vyjimka vsSak podle dostupnych
informaci jiz od nového roku neplati a webové stranky
Ministerstva dopravy nyni misto ni uvadi:

,Jestlize motorové vozidlo neni pouzito k dopravé vyse
uvedené tézce zdravotné postizené osoby, nelze
vyuzivat této vyjimky (tj. postizena osoba musi byt
v dany okamzik prepravovana timto vozidlem). Snahou
zakona bylo pomoci tézce zdravotné postizenym
obéanim, nikoli vSak jejich zdravym rodinnym
prislusnikim. Neopravnénym zvyhodnénim téchto
zdravych obcéanii by naopak mohlo dojit k poruseni
Listiny zakladnich lidskych prav.“

A jak vlastné osoba prokaze narok na tuto vyvhodu?

Vyhoda je vazana na vlastnictvi prikazu ZTP ¢i ZTP/P,
ktery by méla mit osoba se zrakovym postizenim u sebe,
kdyz je vozidlem prepravovana. Bohuzel je
pravdépodobné, ze bude dochazet ke kontrolam vozidel
na dalnici €i rychlostni komunikaci. V zakoné je nyni
uvedeno, ze provozovatel u této vyhody nemusi podavat
oznameni o osvobozeni vozidla od zpoplatnéni do
evidenéniho systému €asového zpoplatnéni u Statniho
fondu dopravni infrastruktury. Jinymi slovy Celni sprava
¢i Policie pfi kontrolach nyni bude muset vozidlo
zastavit a ovérit si pritomnost osoby s handicapem ve
vozidle a shlédnout priukaz ZTP ¢i ZTP/P.

Lucie Markova
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E ZAZIJTE S NAMI E

Caj o paté ve étyii

Srdeéné zveme klienty na historicky druhé setkani pfi
Caji o paté ve étyfi, které probéhne 18. biezna. Jedna se
o spolecenské setkani s ¢ajem a suSenkami, i kdyz zatim
pouze v online formé, jez celé nebo zéasti probiha
v anglickém jazyce. Nejedna se o vyuku, nezalezi na vasi
urovni znalosti jazyka. Pojd'te spolu s nami procvicit
pamét’ pomoci angliétiny a setkat se s ostatnimi
nadsenci do cizich jazyka.

Markéta Kristlova

Online herni posezeni

Vsichni zname a hrajeme deskové, karetni Ci jiné hry
spolu s prateli. V sou€asné dobé, kdy je setkavani se
s ostatnimi pouze v omezené mire a prilezitosti ke hrani
neni tolik jako normalné, jsme pro vas pripravili
setkavani v online formé a upravili pro nase potreby
rizné slovni a védomostni hry. Az bude situace pro
setkavani priznivéjsi, sejdeme se klasicky v prostorach
nového Domu sluzeb. Tésit se muzete napf. na kvizy na
rizna témata, klasiky jako je slovni kopana, hadanky,
rébusy, ale také na Cerné historky, soutéze typu Risku;j
nebo A-Z kviz, spole¢né tvoreni pribéhu a mnoho
dalSiho.

Breznova setkani probéhnou ve dnech: 11. bfezna od
10:00 a 30. bfezna od 15:00. Tésit se na vas budou
Regina s Markétou.

Markéta Kristlova
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H LITERARNI KOUTEK

V této rubrice vam mimo jiné radi predkladame
informace o nové vychazejicich knihach, a to predevsim
audio a e-knihach.

Najdete zde také sva viastni dila, ktera muizete v pripadé
zajmu o jejich otisténi posilat na emailovou adresu
chaloupka@tyflocentrumbrno.cz. Posilat nam miuizete
basné i kratké povidky. Dila by neméla byt delSi nez dvé
strany. U delSich textd pocitejte, prosim, stim,
ze projdou nasi korekturou.

Nas Knizni klub také pravidelné prispiva svou trochou
do pomysiného literarniho mlyna. Jeho vedouci
a spoluzakladatelka Regina Holikova vam v kazdém cisle
rada podava nejnovéjsi davku poezie, moudrosti
a myslenek ze svéta knih. Do knizniho klubu rada pfrivita
| nové €leny.

Knizni novinky

Noveé audioknihy
Posledni kralovstvi — Bernard Cornwell

Uhtred z Bebbanburgu priSsel na svet v 9. stoleti, kdy
jeho rodnou Britanii pustosily vpady loupezivych
vikingl. Jeho zivot se obratil naruby poté, co jeho bratra
i otce, northumbrijského velmoze, =zabili krvelac¢ni
Danové. Nebojacného sirotka si nasilim osvojil sam vrah
jeho nejblizSich - hrabé Ragnar Neohrozeny - a
vychoval ho v duchu vikinskych obyceju. Ackoli
mladenec nikdy nezpretrhal vazby s krajany, dlouho
vaha, kam vlastné patii. Cte Vasil Fridrich.
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Masopustni maskary — Vlastimil Vondruska

Detektivni pfibéh z prostredi prazského kralovského
dvora liéi prvni setkani druhorozeného syna pana
z Chlumu s budoucim kralem zeleznym a zlatym. Po
studiich prijme peétadvacetilety Oldfich z Chlumu misto
kralovského pisare, i kdyz by se mnohem radsi prohanél
na koni po kolbisti. Doufa, ze si ho vSimne néjaky mocny
velmoz a bude moci své zemi slouzit i jinak nez jen
opisovanim urednich listin. Prilezitost se mu naskytne
v okamziku, kdy se mladému kralovskému synovi
Premyslu Otakarovi Il. ztrati z jeho soukromé komnaty
cenny predmét a dékan svatovitské kapituly povéri
Oldricha z Chlumu jeho nalezenim. Mlady princ, prosluly
svou prchlivosti, da obéma ¢as jen do rana. Je masopust
a nadvofri a chodby prazského hradu zaplnily maskary.
Skryva se snad pod jednou z veselych masek zlodéj?
Cte Ale$ Prochéazka.

Z portalu knihydobrovsky.cz
zpracovala Dominika Puhova

Noveé e-knihy
Bylinkopedie — kolektiv autoru

Velka kniha bylin a rostlin, které zname z €eské prirody,
vhodna pro zapalené bylinkare, milovniky lidového
léCitelstvi nebo majitele zahrad. Encyklopedie i prakticka
prfirucka v jednom plna fotografii, uzitecnych rad
a zdravotnich tipl, napsana autory stejnojmenného
uspésného blogu. Najdete zde nejznamejsi
a nejpouzivanéjsi bylinky s navody, jak je péstovat,
k ¢emu je pouzivat a jak si pripravovat lé€ivé pripravky.

Doteky dni aneb Zazil jsem rok 1968 — Milos Konas

,Obdobi komunistického puce roku 1968 neni nijak
presné vysvétleno dodnes. Za jejich nasledné éry se
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nerozebiral, byla zduraznovana jen bratrska pomoc
Sovetského Svazu, ktera nas vytrhla na posledni chvili
ze sparu kapitalismu. My obyc¢ejni lidé jsme to citili jinak.
Vsechno jsme ve velké veétSiné brali jinak, nez se
oficielné zadalo, i kdyz nas donutilii, mnohde
vlastnoru¢nim podpisem, jejich verzi potvrdit.

V romanu Doteky dni jsou zachyceny nékteré skutecné
udalosti roku 1968, jak jsem je prozival s ostatnimi lidmi
v prostredi Realistického divadla, Zmény, které v onom
roce probéhly, jsou zaznamenany v déjinach a pohledy
jedincu je mohou jen dokreslovat. Na jare zarila Praha
stéstim a nadéji, pristi podzim chradla tesknotou
a ponizenim. Jako ostatné mnohokrat v nasi historii.“

Z portalu palmknihy.cz
zpracovala Dominika Puhova

Knizni doporuceni

Svédska série Milénium, jejiz prvni tii dily napsal Stieg
Larsson a dokoncil David Lagercrantz, je kombinaci
detektivniho pribéhu a thrilleru. Hlavni hrdinkou je mlada
hackerka Lisbeth Salanderova s temnou a nevyresenou
minulosti a popularni novinar Mikael Blomkvist. Spolu se
pousti do freSeni tajemnych a zapeklitych pfripadu.
Vsechny dily jsou napf. ke stazeni v digitalni podobé
v KDD a zaroven jsou jiz i nactené Martinem Stranskym.
Doporucuji tuto sérii vSem prizniveum kvalitnich
severskych krimi.

Markéta Kristlova
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Knizni klub

V této dobé pIné omezeni nam klub funguje pouze
online. V programu centra vznika hodné novych aktivit,
proto se zatim neustalilo jeho pravidelné misto. Na
setkanich klubu je nas o néco méne, protoze ne vsichni
zajemci maji internetové pripojeni a mikrofon. Presto je
nas zase o jednoho vic.

Na poslednim setkani byla hlavnim tématem historie. Do
minulosti nas vtahly zvukové ukazky, vzpominali jsme
také na nase ceské panovniky a na literaturu s touto
tematikou spojenou (pro inspiraci pridavam nékteré
knihy, viz nize). Také nas inspirovaly pisné z filmu Noc
na Karlstejné, které umi atmosféru zivota na kralovském
dvore krasné vykreslit. Pisné Waldemara Matusky ,,Asi
do vézi“ a Heleny Vondrackové (alias Jany Brejchové)
,Lasko ma, ja stunu“ zna nejspise vétsina z nas...
A takto povzbuzeni jsme vybirali nejzajimavéjsiho
panovnika. Nakonec se jim kupodivu nestal panovnik ale
panovnice, Marie Terezie. Zajimava je tim, ze po knézné
Libusi byla druhou zenou v cele ceského statu. Zatim
bohuzel také posledni. Musela za své vlady celit
dlouhym valkam, které probihaly také na nasem uzemi,
pritom  stadila vychovat 16 déti, budoucich
potencionalnich princli a princezen pro celou Evropu.
Diky tomu se této vladkyni zacalo pozdéji rikat i ,,tchyné
Evropy“.

DalSi zajimavosti a podobné informace najdete napfiklad
i ve videich s nazvem Deéjiny udatného €eského naroda
(dostupné na YouTube) a ve stejnojmenné knize, jejiz
autorkou je Lucie Seifertova. Postavou vypravéce
provazejiciho serialem videoklipu je €esky lev, kterého
namluvil Jifi Labus.
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Zajimava literatura s historickou tématikou:

Rozdél a panuj (Ludmila Varikova)

Historicka kronika o osudech mladych lucemburskych
kral Vaclava a Zikmunda a jejich bratra Jana. Treti
generace Lucemburkl v Cechach méla po smrti cisaie
Karla pred sebou skvélou budoucnost.

Kral zelezny a zlaty (Ludmila Vankova) — dostupné
v knihovné J. Macana ve formatu mp3

Historicky roman sleduje osudy a mocensky vzestup
krale Premysla Otakara 2.

Kronika zivota a vlady Karla IV., krale ¢eskeho a cisare
rimského (FrantiSek Kozik) — dostupné v knihovné J.
Macana

Historicka romanova freska seznamuje s osobnosti
Karla IV., nejvyznamnéjsiho ceského panovnika, na
pozadi osudu €eskych zemi ve 14. stoleti.

Zivot Alchymistiv (Védclav Kaplicky) - audiokniha
dostupna v knihovneé J. Macana

Eduard Kelley, uéen svétoznamého anglického
alchymisty se pokousi vyrobit zlato, vydava se do Cech
v dobé Rudolfa Il. a pusobi v Treboni u Viléma
Z Rozmberka.

Veliké theatrum (Vaclav Kaplicky) — dostupné v knihovné
J. Macana

Historicky roman, jehoz hlavhim nametem jsou osudoveé
nasledky prazské defenestrace, povstani ¢eskych stavu
a bitvy na Bilé hore.

Regina Holikova
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E S CHALOUPKOU V KUCHYNI E

Velikono¢ni peceni, tentokrat u vas doma

Kazdoroéné s nasimi klienty ve Znojmé pfripravujeme
velikono€éni dilnu, jejiz soucasti je i pe€eni néjaké
tradicni Ceské dobroty. Protoze letos nemizeme péct
spoleéné, chceme vam alespon zprostredkovat tip na
vyborny recept, ktery si mlizete pripravit u vas doma.

y mm

Velikono¢ni jidase

Posledni postni Kvétna nedéle otevira posledni tyden
Velikonoc. Jidase se podle lidovych tradic pekly ve
stredu. Ta se nazyvala Skareda nebo Sazometna, kdy
hospodyne vymetaly kominy a pekly kynuté pecivo
pokroucené jako Jidasuv charakter. Rikalo se, ze kdo se
v tento den bude Skaredit, zistane mu to cely rok. Tak
pozor, v tento den se jen usmivejte a upecte si vyborneé
a vonaveé jidase.

Ingredience:

Tésto:

1kg hladké mouky

1 kostka drozdi

80g cukru krupice

100g masla

3 vejce

300ml mléka

200g mletych mandli

1 vanilkovy cukr
citronova kura
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na potreni:

50g masla

2 lzice medu
40ml rumu
mouckovy cukr

Postup:

Do vlazného mléka rozdrobime drozdi, se Spetkou cukru
a dvéma lzicemi mouky ho zamichame a nechame na
teplém misté asi 10-15 minut vzejit. Do velké misy
s moukou pridame vejce, vanilkovy a krupicovy cukr,
rozpusténé maslo, nahrubo nasekané mandile, prilijeme
kvasek a dobfre propracujeme. Pokud je tésto pfrilis tuhé,
prilijeme trochu vlazného miléka. Jakmile je testo
spojené, prelozime je na val a dobre propracujeme
dohladka a pod utérkou nechame na teplém miste
alespon 30 minut vykynout. Tésto musi zvétSit sviuj
objem 1x.

Z vykynutého tésta tvarujeme ruzné uzlicky, preclicky,
krucanky, esi¢ka. Vysledny tvar nemusi byt pravidelny a
soumérny, ba naopak. Na plechu je nechame jesté
15 minut odpocinout. Peceme ve vyhraté troubé na
180°C asi 15-20 minut dozlatova.

Jesté horké jidase potirame rozehratym maslem
s troSkou rumu a medu. Nechame zaschnout a poté
posypeme moucékovym cukrem.

Eva Pexova
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Velikonoc¢ni tradice

Protoze tentokrat recept obstarala kolegyné ze Znojma,
pridavam k dobru alespon jednu Velikonoc¢ni
zajimavost... ©

Velikono€ni tradice veli muzam, aby na Velikono¢éni
pondéli nézné spletenymi proutky omladili zenské
pokoleni. Nejsem zadnou feministkou, ale uznejte, ze
vénovat pomlazku ¢lovéku, ktery c¢asto v podnapilém
stavu dorazi k vasim dvefim a domaha se vykonani této
tradice rozhodné ne néznym zpusobem, je ponékud
nespravedliva. At uz spravedliva je, nebo neni, je to
tradice a tu je treba dodrzovat. A pravé proto bych vas
rada seznamila s tradici jinou, k zenam trochu
privétivéjsi.

Tato tradice veli zenam, aby na Velikono¢ni pondéli

wn v ewyry

e v eEwrs

nebo treba obménu celého Satniku. Neni dulezité co,
podstatné je, ze vibec. A proc¢ je nutné si tento novy
kousek obléct pravé na Velikonoéni pondéli? No preci
proto, aby vas beranek nepokakal.

Plivod této tradice najdeme v dobach davno minulych,
kdy pri obétovani beranka mohlo dojit k znecisténi
odévu praveé timto zpusobem.

A protoze jde o tradici, a jak jsem jiz psala, tradice se
musi dodrzovat, nezapomente si letos néco pékného na
sebe poridit.

Tereza Rejtharova

Chaloupka, ¢asopis pro zrakové postizené 1/2021 23



H UZITECNE KONTAKTY

TyfloCentrum Brno, 0. p. s., Chaloupkova7, Brno

Den pro neobjednané klienty v Brné: ¢tvrtek 13-17 hod.

Vedeni spoleé¢nosti 515 919 770
e-mail: vedeni@centrumpronevidome.cz

RNDr. Hana Bubenickova — reditelka 774 715 100
Katefina Pokorna — personalni manazerka 774 715 102
Bc. Sona Matouskova — asistentka 774 715 092
Dispecink asistenénich sluzeb 515 919 670
e-mail: asistence@centrumpronevidome.cz

Mgr. Eva Hlava€kova, vedouci 774 715 088
terénni socialni pracovnice:

Mgr. lana Fliashko 774 715 094
Bc. Eva Hrubanova 774 715 089

Centrum socialni rehabilitace a technické pomoci

e-mail: rehabilitace@centrumpronevidome.cz
Mgr. Lukas Musil, vedouci 515 919 671, 774 715 095

Petr Kusak, poradenstvi, technik, lektor
515 919 668, 774 715 103

Ing. Jan Pokorny, lektor 515 919 665, 774 715 104
Bc. Martin Balaz, lektor 515 919 669, 774 715 104

Tereza Rejtharova, DiS., socialni pracovnice 515 919 667
Bc. Eva Hrubanova, socialni pracovnice 515 919 667
Mgr. Jana Bockova, socialni pracovnice 515 919 667
Mgr. Martina Balakova (utery, ¢tvrtek, patek) 515 919 667
(kurzy komunikacnich a socialnich dovednosti)
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Centrum aktivizace a poradenstvi 515919671

e-mail: aktivizace@centrumpronevidome.cz
e-mail: poradna@centrumpronevidome.cz

Mgr. Lukas Musil, vedouci 515919 671, 774 715 095

Bc. Markéta Kristlova, koordinatorka poraden
515 919 672, 774 715 097

Regina Holikova, pracovnice v socialnich sluzbach
515 919 672, 774 715 108

Ing. Eva Hradilkova (utery - cvi€eni)
Josef Konecény, konzultant pro odstranovani

architektonickych bariér 517 814 112, 774 715 110
e-mail: bariery@tyflocentrumbrno.cz

Detasovana pracovisté v Jihomoravskéem kraji

Breclav: Jindra Seigertschmidova
adresa: Narodnich hrdinu 12/1, 690 02 Breclav
tel. 774 715 106
e-mail: breclav@centrumpronevidome.cz
Den pro neobjednané klienty: stfreda 13 — 16:30 hod.

Znojmo: Jitka Petrova
Eva Pexova (utery az ctvrtek)

adresa: Masarykovo nam. 19, 669 02 Znojmo

tel. 774 715 107, 774 715 109

e-mail: znojmo@centrumpronevidome.cz

Den pro neobjednané klienty: streda 13 — 17 hod.
Moravsky Krumlov: Eva Pexova (pondéli a patek)

adresa: Ruzova 39, 672 01 Mor. Krumlov

tel. 774 715 109

e-mail: m.krumlov@centrumpronevidome.cz

Den pro neobjednané klienty: pondéli 13 — 17 hod.
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Dilna HapAteliér, 515 919 775
e-mail: hapatelier@centrumpronevidome.cz

Mgr. Petr Sykora, Ph.D., vedouci 774 715 099
pracovnice dilny 515919 774, 774 715 096
Mgr. Marta Hubackova, socialni pracovnice
Zuzana Vasinova, DiS., socialni pracovnice
Holubova Evzenie, mistrova, pracovnice v soc. sluzbach
prodejna (Tomas Sedlacek) 515919 773, 774 715 093

Tyfloservis - krajské ambulantni stredisko Brno

Kamenomlynska 2, 603 00 Brno
Tel. 541 212 810, 608 572 335-7
e-mail: brno@tyfloservis.cz

Oblastni odbocky SONS v Brné

Brno-stred (Josef Kaplan) 736 680 669
Ctvrtek 9 — 16 hod. 515919 776
e-mail: brnostred-odbocka@sons.cz

Brno-sever (Marie Hauserova) 778 412 715
pondéli 9 —-16 hod. 515 919 776

e-mail: brnosever-odbocka@sons.cz

Privodcovské sluzby v Brné:

1. Dispecink asistenc¢nich sluzeb nasi spoleénosti
tel. 515 919 670, 774 715 088, 774 715 094
e-mail: dispecink@tyflocentrumbrno.cz
2.Pravodcovska sluzba ve stanici Brno, Hlavni nadrazi
tel. 725 886 395 (k dosazeni i v noci) nebo 725 764 984
3.DP asistent — pravodcovska sluzba Dopravniho
podniku mésta Brna, tel. 543 174 318, 543 171 350
4.Senior Bus: 731 518 348
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Na seétenou v pristim Cisle.

Redakéné pro vas pripravili:
Hana Bubenickova,

Regina Holikova,

Markéta Kristlova,

Josef Koneény,

Lucie Markova,

Eva Pexova,

Dominika Puhov3,

Jindra Seigertschmidova,
Petr Sykora a dalsi

Prijem prispévkau,
uprava a sestaveni:
Dominika Puhova

Graficka uprava
a formatovani textu:
Hana Bubenickova

Korektury:
Hana Bubenic¢kova,
Dominika Puhova

Audio verzi namluvil: Borek Kapitancik

Uprava zvukové podoby, textova verze: Jan Pokorny
Uprava textu a tisk v bodovém pismu:

Petr Kusak, Martin Kubis

Distribuce: Martin Kubis, Dominika Puhova
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Jak nas muzete podporit?

Slepota muze postihnout kohokoliv z nas.

Pomozte nam i vy vybavit moderni dim socialnich
sluzeb pro nevidomé Josefa Chaloupky, abychom mohli
I nadale zlepsSovat prostredi a sluzby pro nase klienty.

Prispét muiizete na transparentni sbirkovy ucet projektu
DUm sluzeb pro nevidomé Josefa Chaloupky:

703 703 703 6 / 2010.

Finanéni dary je mozné také poslat ¢i opakované posilat
na nas hlavni ucet

703 777 377 | 2010.

Pro jednoduché stanoveni ucelu daru je mozné pouzit
“zpravy pro prijemce” platby, kde Ize struéne
charakterizovat ucel daru.

Vénovat muzete finanéni prostredky na vybranou sluzbu
nebo pro dané pracovisté nebo podporit nékteré nase
aktivity, pripadné nahlédnout do naseho kose prani.

Je mozné nam dar poskytnout i bez uréeni pouziti, pak
pouzijeme finanéni dar dle vlastniho uvazeni tam, kde
chybi finanéni prostredky nejvice.

Vice informaci se dozvite na naSem webu:
www.centrumpronevidome.cz/financni-pomoc
www.centrumpronevidome.cz/kos-prani

DEKUJEME
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